Dott. Alessandra Mailhac
Nata a Milano il 5 novembre 1961, ha intrapreso il suo percorso accademico e professionale nel
campo della medicina con un internato presso la divisione di Medicina Il dell’Ospedale Luigi Sacco
di Milano. Si e laureata in Medicina e Chirurgia presso I’Universita degli Studi di Milano,
conseguendo il massimo dei voti e la lode. Successivamente, nel 1991, ha ottenuto la
specializzazione in Cardiologia sempre presso la stessa universita, ancora una volta con pieni voti.

Dal 1988 al 1992, ha svolto attivita di ricerca grazie a una borsa di studio presso la Divisione di
Cardiologia dell’IRCCS San Raffaele di Milano. Tra il 1992 e il 1994, ha ampliato le sue competenze
a livello internazionale come Research Fellow presso il Cardiovascular Biology Research Laboratory
della Cardiac Unit del Massachusetts General Hospital della Harvard Medical School di Boston,
USA.

Rientrata in Italia, dal 1994 al 1997 ha lavorato come medico ricercatore presso I'IRCCS Ospedale
San Raffaele di Milano. Dal novembre 1997 al dicembre 2014 ha ricoperto il ruolo di Dirigente di |
livello presso la divisione di Cardiologia/UTIC dello stesso istituto.

Dal gennaio 2015 a oggi, la Dott.ssa Mailhac svolge la propria attivita clinica e diagnostica presso
I'IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano, dove & Responsabile dell’Unita Funzionale del reparto di
degenza e dell’'ambulatorio di Cardiopatia Ipertensiva nella divisione di Cardiologia.

Nel corso della sua carriera, la Dott.ssa Mailhac si € dedicata anche all’attivita di tutoraggio,
seguendo medici in formazione e specializzandi sia in Cardiologia sia in Medicina Interna. Partecipa
attivamente come relatrice e organizzatrice di corsi e congressi in ambito cardiovascolare e
attualmente ricopre il ruolo di Delegato Regionale della Societa Italiana di Cardiologia
dell’Ospedalita Accreditata (SICOA).

Principali Patologie di Interesse: Cardiomiopatie, Ipertensione arteriosa, Dislipidemie, Scompenso
cardiaco, Cardiopatia ischemica, Fibrillazione atriale
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