Valentina Cardinali
Data di nascita—

Nazionalita: Italiana

Sesso: Femminile
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PRESENTAZIONE

Dopo anni di varie esperienze educative, di corsi e master ho deciso con
entusiasmo di non lavorare solo come Assistente Sociale ma di applicare le
mie competenze e conoscenze in una nuova sfida professionale, quella di
tutor e tecnico dell'apprendimento.

Sono una persona altamente motivata, che ama lavorare in team e che
cerca di gestire le sfide in modo proattivo. Sono sempre alla ricerca di
opportunita per migliorare e sviluppare le mie competenze, ecco perché ho
deciso di continuare la formazione in ambito familiare ed educativo.

ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTUALE Arezzo, Italia

TUTOR E TECNICO DELL'APPRENDIMENTO "IN - SUPER -
ABILI" Libero Professionista
+ Dal mese di luglio (anno 2019) awvio attivia di Homework Tutor.
(Tutor DSA/ADHD e Tecnico dell'Apprendimento)

Dipartimento Studio Psicologico Neuropsicologico Riabilitativo - Dott.ssa

Veronica Andreini Indirizzo Via Calamandrei 101/9, 52100, Arezzo, Italia

ATTUALE AREZZO/FIRENZE , Italia

ESPERTO ex art. 80 DELL'ORDINAMENTO PENITENZIARIO
(L.354/75) DELLA CORTE D'APPELLO FIRENZE Ministero
Della Giustizia

Libera professionista - ASSISTENTE SOCIALE - Presso Ufficio

Interdistrettuale di Esecuzione Penale Esterna per la Toscana ed
Umbria. Ufficio distaccato di AREZZO. (Dal 04/01/2021).

ATTUALE AREZZO - CASENTINO - VALTIBERINA, Italia

Assistente sociale nel settore rifugiati Cooperativa Arca
Etrusca, Cooperative Beta due, San Lorenzo e L'Albero e la
Rua

Collaborazione in corso per progettazione rivolta ad un aiuto socio-
assistenziali per il Centri Accoglienza Straordinari. (Come da capitolato
previsto dal Ministero degli interni).

Libero professionista - Assistente Sociale

01/01/2019 - 31/12/2020

Assistente sociale nel settore rifugiati Libero
Professionista

Collaborazione con le principali Cooperative nell'ambito di accoglienza,
gestione e amministrazione di migranti presenti nel territorio aretino:

+ Cooperativa Arca Etrusca

+ Cooperativa Valmarecchia

* Croce Bianca di Rigutino

+ Associazione LiberaMente Aps

+ Associazione Promozione Sociale Tahoma

+ Cooperativa San Lorenzo Onlus

Indirizzo Arezzo-Valtiberina-Casentino, Italia



25/02/2019 - 17/05/2019

Insegnante Scuola Primaria (Supplenza) Istituto Comprensivo Margaritone

Supplenze: vari contratti tra febbraio e maggio (anno 2019) in seguito alla presentazione della Messa a
Disposizione prevista dal D.M. 13 giugno 2017.

Indirizzo Via Tricca, 19, 52100, Arezzo, Italia

07/02/2018 - 22/02/2019

Insegnante Scuola Primaria (Supplenze) Istituto Comprensivo Vasari

Contratti vari a tempo determinato nel periodo sopra indicato, con incarico di supplenza in seguito alla
presentazione della Messa a Disposizione prevista dal D.M. 13 giugno 2017.

Indirizzo Via Emilia, 10, 52100, Arezzo, ltalia

31/01/2018 - 14/05/2018

insegnante Scuola Primaria (Supplenza) Istituto Comprensivo Piero della Francesca

Contratti a tempo determinato per solo due giornate di supplenza: 31/01/2018 e 14/05/2018. Incarico
assegnato in seguito alla presentazione della Messa a Disposizione prevista dal D.M. 13 giugno 2017.
Supplenza scuola primaria.

Indirizzo Via Malpighi, 20, 52100, Arezzo, Italia

01/06/2017 - 31/08/2017

Addetta alla sorveglianza di bambini Associazione Famiglia Insieme

Attivita di sorveglianza e animazione presso
+ Spazio Gioco-Nido "l tre Cedri"

Indirizzo Arezzo, Italia

01/09/2014 - 31/12/2015

Addetta alla sorveglianza di bambini Associazione Il Sorriso

Socia Volontaria:
+ Attivita relative al prolungamento Asilo Nido e Scuola dell'Infanzia

Indirizzo Arezzo, Italia

01/12/2013 - 31/07/2014

Addetta alla sorveglianza di bambini ICare

Socia Volontaria:
+ Attivita relative al prolungamento Asilo Nido e Scuola dell'Infanzia

Indirizzo Arezzo, Italia

29/09/2010 - 09/06/2013

Docente di informatica nella scuola secondaria (Tecnico di laboratorio -
Supplenza) Istituto Commerciale Buonarroti

Incarico di supplenza con vari contratti a tempo determinato nel periodo sopra indicato.
Tecnico di laboratorio (informatica, tecnica e ragioneria)

Indirizzo Piazza della Badia, 2, 52100, Arezzo, Italia

28/11/2011 - 18/12/2011
Docente di informatica nella scuola secondaria (Supplenza) I.S.1.S. VALDARNO
* Professore di discipline tecniche

Indirizzo Via Trieste, 52027, San Giovanni Valdarno, Italia

02/10/2008 - 20/06/2011
Docente di informatica nella scuola secondaria Istituto Mecenate SRL - AREZZO

* Professore di discipline tecniche
Lavoro a progetto/Collaborazione coordinata e continuativa nei seguenti periodi:
+ dal 02/10/2008 al 20/06/2009



+ dal 18/09/2009 al 20/06/2010
+ dal 22/09/2010 al 20/06/2011

Indirizzo Via Salvi Castellucci, 37, 52100, Arezzo, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ATTUALE
"Master in Pedagogia Familiare" Istituto Nazionale di Pedagogia Familiare (I.N.P.E.F.)

Indirizzo Via dei Parapeschin. 11 Roma

01/04/2023 - 01/04/2023 Messina, Italia

Corso in "Metodo di studio e strategie didattiche per facilitare i processi di
apprendimento” WebHouseMessina s.a.s. di Angelina Rizzo & C.

Indirizzo Viale San Martino n. 62, Messina, Italia = Sito Internet www.webhousemessina.com

01/02/2018 - 30/11/2018 Roma, Italia

MASTER Tutor DSA/ADHD e Tecnico dell'Apprendimento Studi e terapia Psicologia
Insieme

Generali:

o BES DSA Scuola

o PDP, strumenti compensativi, misure dispensative

o Metodo di studio

o Strumenti tecnologici per organizzare e sostenere gli apprendimenti

o Strumenti per lavorare nel potenziamento dell'attenzione, memoria di lavoro, concentrazione,
pianificazione

° metodologie didattiche inclusive: apprendimento cooperativo, intelligenze multiple, didattica
metacognitiva.

Indirizzo Roma, Italia | Livello EQF Livello 7 EQF

01/10/2016 - 30/10/2016 Roma, Italia

MASTER in Didattica e Psicopedagogia per il superamento dei DSA I.N.P.E.F. Istituto
Nazionale di Pedagogia Familiare

Indirizzo Roma, Italia | Livello EQF Livello 7 EQF

01/01/2010 - 31/12/2011 Firenze, Italia
Esperto Mediatore Familiare di Firenze Scuola di Psicoterapia Comparata

Indirizzo Firenze, Italia | Livello EQF Livello 6 EQF

01/09/2004 - 29/04/2008 Firenze, Italia

Laurea Triennale di Primo Livello in Servizio Sociale - (6 - Classe delle lauree in
scienze del servizio sociale D.M. 509/1999) Universita degli Studi di Firenze

o Votazione conseguita 103/110
° Iscritta con il numero 2270 nella sezione B dell'Albo degli Assistenti Sociali della Regione Toscana

TIROCINI FORMATIVI:
o Tirocinio II° anno presso Presidio Socio Sanitario, Via Fiorentina, Arezzo (120 ore)
° Tirocinio IlI° anno svolto presso il Ser.T Az. USL 8 Zona Aretina (440 ore)

Indirizzo Firenze, Italia | Livello EQF Livello 5 EQF

01/09/1997 - 30/07/2002 Arezzo, Italia

Diploma Ragioniere Perito Commerciale Programmatore |.T.C. Michelangelo
Buonarroti

o Votazione conseguita 99/100

Indirizzo Arezzo, Italia | Livello EQF Livello 4 EQF



COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano

Altre lingue:
inglese
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
B2 B2 B2 B2 B2

ULTERIORI INFORMAZIONI

Patente di guida
* Patente di guida: B

Competenze organizzative
Competenze organizzative
° Buone competenze organizzative in ambito sociale e relazionale
Competenze comunicative e interpersonali

Competenze comunicative e interpersonali.
° Buona competenza comunicativa acquisita durante il mio percorso di studi in ambito umanistico e
sociale.

Trattamento dei dati personali

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs.

196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.

Arezzo



