
CURRICULUM VITAE

Dati anagrafici ELENA PEZZI
nata a CLES (Tn) il 25/01/1982
residente a CAGNÒ - 38028 (TN)
in via Del Ciasal, 8 
cell. 3389342646
P. I. 02213630227
mail  : helenapezzi@hotmail.com
PEC: elena.pezzi.719@psypec.it

Formazione Corso  Biennale  "Sostegno  alla  genitorialità"
con diploma universitario di 2° livello, corrispondente al master di 2° livello.
Per imparare ad accompagnare i  genitori a costruire benessere con i  loro
figli.  Promosso  da  Istituto  di  Formazione  e  Ricerca  per  Educatori  e
Psicoterapeuti - 1993, fondato da Pio Scilligo”, Piazza dell'Ateneo Salesiano
1 - 00139 Roma -IN CORSO-

Diploma di Operatore di Training Autogeno (6 esercizi somatici di base o
ciclo inferiore)
conseguito  in  data  7  dicembre  2019  presso  C.I.S.S.P.A.T.  di  Padova
(riconosciuto dal MIUR con D.M. del 29 gennaio 2001). 

Analista  Transazionale  Certificato  EATA  (European  Association  for
Transactional Analysis) in data 26 gennaio 2013.

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia 
conseguito in data 26 gennaio 2013 presso Scuola Superiore in Psicologia
Clinica Ifrep-93 (Decreto MURST 20.03.1998, G.U. 20.04.1998).

Iscritta  alla  Scuola  quadriennale  (2009  – 2012)  Superiore  in  Psicologia
Clinica SSPC-IFREP, sede di Mestre (VE).

Superamento  dell'Esame  di  Stato  per  l'abilitazione  all'esercizio  della
professione di Psicologo, secondo le modalità previste dal D. P. R. 328/2001
nella seconda sessione dell'anno 2008.

Iscritta  all'Albo e  all'Ordine degli  Psicologi  della Provincia Autonoma di
Trento in data 27.01.2009, con numero di iscrizione 555.

Laurea  specialistica  di  II  livello  in  Psicologia  Clinico  -  Dinamica  ad
indirizzo Psicologia Psicodinamica e Clinica della Personalità
conseguita in data 25 ottobre 2007 presso l'Università degli Studi di Padova,
Facoltà di Psicologia con valutazione finale:110/110 con lode. 
Titolo dell'elaborato finale: 
La  transgenerazionalità  nelle  relazioni  familiari.  L'esperienza  del  Centro
Regionale  di  Protezione  e  Cura  dei  Bambini,  dei  Ragazzi  e  delle  loro
famiglie “I Girasoli” di Padova.

Diploma  di  Laurea  in  Scienze  Psicologiche  della  Personalità  e  delle
Relazioni Interpersonali
conseguito in data 06 ottobre 2005 presso l'Università degli Studi di Padova,
Facoltà di Psicologia con valutazione finale:105/110.
Titolo dell’elaborato finale: 
Giovani  e  alcol:  una  ricerca  in  Trentino.  Influenza  della  conoscenza
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dell'alcol sul consumo di bevande alcoliche.

Diploma di maturità Scientifica 
conseguito presso Liceo Scientifico L. da Vinci (Tn).
Anno scolastico 2000/2001 con votazione:74/100.

Diploma di scuola Media Inferiore 
conseguito presso Scuola Media Statale di Denno (Tn).
Anno scolastico1995/96.

Esperienze Formative

Attività seminariali
Settembre  2021:  corso  FAD “Lo  Psicologo:  aggiornamenti  professionali,
deontologici  e  clinici.  Edizione  2021  -  Percorso  Azzurro”  promosso  da
CAMPI (Cassa  di  Assistenza  Mutua  tra  gli  Psicologi  Italiani) in
collaborazione con l'Agenzia Formativa PUBLIEDIT.

Agosto  2021:  corso  FAD  "Tricotillomania,  disturbo  da  escoriazione
(dermatillomania)  e  disturbi  da  comportamenti  focalizzati  sul  corpo"
promosso da Giunti Psychometrics S.R.L.

Giugno 2021: corso FAD "Il disturbo post-traumatico da stess" promosso da
FORMAT sas di Telloli Slvano &C. via del Brennero, 136 - Trento.

Aprile 2021: corso FAD "Psicologia e farmacologia" promosso da Giunti
Psychometrics S.R.L.

Dicembre  2020:  workshop online "I  giochi  che giochiamo" promosso  da
Centro Berne Scuola Di Formazione Srl, Piazza Vesuvio, 19 - Milano.

Settembre  2020:  Formazione  D.LGS.  81/2008  per  organizzazioni  di
volontariato  P.C.  (8  ore)  corso  organizzato  dalla  Scuola  Provinciale
Antincendi  -  Servizio  Antincendi  e  Protezione  Civile  della  Provincia
Autonoma di Trento.

Maggio  2020:  corso  FAD  “La  salute  mentale  al  tempo  di  COVID-
19”promosso da ECMCLUB - Community di formazione ECM riservata ai
professionisti della salute - Via Gallarate 106, 20151 Milano.

Maggio  2020:  corso  FAD  “Servizio  di  ascolto  e  sostegno  psicologico
telefonico –Emergenza Covid-19” promosso da Associazione Psicologi per i
Popoli-Trentino  ODV  con  provider  ECM  l'Ordine  degli  Psicologi  della
Provincia Autonoma di Trento.

Aprile  2020:  corso  FAD  "Introduzione  alla  psicologia
dell'emergenza"promosso da Associazione Psicologi  per i  Popoli-Trentino
ODV con provider ECM l'Ordine degli Psicologi della Provincia Autonoma
di Trento.

Aprile 2020: corso FAD “I disturbi del neurosviluppo nel bambino: deficit
di  attenzione-iperattività,  di  apprendimento  e  correlati.  Fisiopatologia,
clinica e terapia” promosso da Dynamicom Education Srl, via S. Gregorio,
12 – 20124 Milano.

Marzo 2020: corso FAD "Dsm-5: I Principali Disturbi Dell’Età Evolutiva,
Dell’Età Adulta E Relativi Alla Sfera Della Sessualità E Della Personalità"
promosso da Giunti Psychometrics S.R.L.



Febbraio – Aprile 2020: corso FAD (16 ore) “Emergenza sanitaria da nuovo
SARS CoV-2: preparazione e contrasto” organizzato da Istituto Superiore di
Sanità, viale Regina Elena, 299 – 00161 Roma.

Febbraio 2020: corso di formazione (7 ore) “Nativi Musicali. Giocare con la
musica nella prima infanzia – Musica e strumenti musicali per i più piccoli”
organizzato da Museo degli Usi e Costumi della Gente Trentina Via Mach, 2
- San Michele all'Adige.

Dicembre  2019:  corso  (8  ore)  “La  mente,  l'emergenza  e  le  tecniche  di
rilassamento in contesti emergenziali” promosso da Associazione Psicologi
per i Popoli  – Trentino ODV e organizzato da Ordine degli Psicologi della
Provincia di Trento.

Maggio  2019:  giornata  formativa  “Creare  libri  con  i  simboli”  (6  ore)
organizzata da Società cooperativa sociale Am.ic.a - Piazza Petrini, 3 - Fraz.
Canezza 38057 Pergine Valsugana (TN) e Soste Srl.

Giugno 2018: giornata formativa dal titolo "Smonto e rimonto un gioco"(8
ore) organizzata da Società cooperativa sociale Am.ic.a - Piazza Petrini, 3 -
Fraz. Canezza 38057 Pergine Valsugana (TN) e Soste Srl.

Maggio 2018: corso "Psychological debriefing per supporto ai soccorritori"
promosso da Associazione Psicologi per i Popoli  – Trentino e organizzato
dalla Scuola Provinciale Antincendi della Provincia autonoma di Trento.

Maggio  – giugno  2017:  corso  (6  ore)  “Gestire  le  organizzazioni  di
volontariato.  Aggiornamenti  e  nuove  linee-guida  per  le  associazioni
trentine", promosso da Non Profit Network-CSV Trentino e l'Ufficio Qualità
dei Servizi della Provincia Autonoma di Trento.

Novembre  2016  – maggio  2017:  corso  "Metodi  e  strumenti  per  la
valutazione di  efficacia dei  trattamenti  psicologici",  promosso  dall'Ordine
degli Psicologi di Trento. 

Settembre  2016  – marzo  2017:  corso  di  formazione  per  Responsabile
dell'Area Educativa dei servizi di conciliazione (90 ore) promossa da CARE
– Associazione  di  Promozione  Sociale  Conciliare  Accogliere  Rispondere
Educare, piazza Pertini 3, 38057 Pergine Valsugana fraz. Canezza.

Settembre  – ottobre  2016:  X  Campo  Scuola  Nazionale  degli  Psicologi
dell'Emergenza: “Valutare i bisogni psicosociali nelle emergenze pianificare
gli  interventi  e  raccoglierne  gli  esiti”  presso il  Centro  di  Addestramento
della  Protezione  Civile  della  Provincia  Autonoma  di  Trento  (Marco  di
Rovereto - TN) organizzato da Psicologi per i Popoli - Trentino.

Maggio  2016:  giornata  di  studio  e  approfondimento  “La  tentazione  del
suicidio” promossa dall'Ordine degli Psicologi di Trento. 

Aprile  – maggio 2016: corso di  formazione in Psicologia dell'Emergenza
2016 organizzata da Psicologi per i Popoli – Trentino in collaborazione con
Ordine degli Psicologi di Trento e Scuola Provinciale Antincendio.

Aprile 2016: convegno “#generation online. Mondi mediali nel lavoro con
bambini  e  giovani”  organizzato  da  Forum  Prevenzione  (Bz)  in
collaborazione con Unibz e Provincia autonoma di Bolzano.



Settembre 2015: IX Campo Scuola Nazionale deli Psicologi dell'Emergenza:
“Fare  memoria  in  psicologia  dell'emergenza”  presso  il  Centro
Addestramento  della  PC della  PAT (Marco  di  Rovereto)  organizzato  da
Psicologi per i Popoli - Trentino in collaborazione con La Protezione Civile
della Provincia Autonoma di Trento.

Gennaio - Maggio 2015: corso (48 ore) “Una strada nell'autismo. Percorso
di  studio  ed  approfondimento”  organizzato  da  Fondazione  Trentina  per
l'Autismo Onlus.

Settembre  2014:  8°  Campo  Scuola  degli  Psicologi  dell'Emergenza:
“Accorrere e fuggire: nuove sfide per la Psicologia dell'emergenza” presso il
Centro Addestramento della PC della PAT (Marco di Rovereto) organizzato
da Psicologi  per i  Popoli  -  Trentino in collaborazione con La Protezione
Civile della Provincia Autonoma di Trento.

Febbraio 2014: Workshop “Il sostegno al lutto traumatico” organizzato da
Psicologi per i Popoli – Federazione.

Novembre – dicembre 2013: corso di aggiornamento: "Come accompagnare
gli adolescenti per un'affettività e sessualità serena e responsabile. Aspetti
sanitari  ed  educativi"promosso  da  A.I.E.S.  Trento  (Associazione  per
l'Informazione e l'Educazione Socio - Affettivo – Sessuale).

Novembre 2013: Convegno “Dalla Violenza al Dialogo” organizzato dalla
Rete  Prevenzione  alla  violenza  di  Bolzano,  promosso  e  sostenuto  da
Provincia Autonoma di Bolzano Alto Adige, Libera Università di Bolzano e
Forum Prevenzione (Bz).

Ottobre 2013: 7° Campo Scuola degli Psicologi dell'Emergenza: “Interventi
Psicosociali  integrati  in emergenza” presso il Centro Addestramento della
PC della PAT (Marco di Rovereto) organizzato da Psicologi per i Popoli -
Trentino  in  collaborazione  con  La  Protezione  Civile  della  Provincia
Autonoma di Trento.

Marzo  – giugno  2011:  corso  di  formazione  di  50  ore  “Primo  Soccorso
Psicologico (First Psycological Aid)” organizzato dall'Ordine degli Psicologi
della Provincia di Trento.

Novembre 2010: corso di formazione “L'interpretazione clinica della Scala
WISC  – III,  a  cura  del  Dr.Francesco  Padovani,Psicologo  psicoterapeuta
dirigente ASL Verona; professore a contratto di Teoria e Tecniche dei Test
presso il Corso di Laurea in Psicologia dell'Università di Padova; docente
del  Corso  di  Perfezionamento  sul  Testing  Psicologico  dell'Università  di
Padova; organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Provincia di Trento.

Ottobre  2010:  seminario  internazionale  “L'intervento  clinico  nella
conflittualità genitoriale” a cura della Dr. ssa G. Fava Vizziello, Ordinario di
Psicopatologia dello Sviluppo,  Università di  Padova e  del  Dr.  F.  Palacio
Espasa,  Psicoanalista,  Professore  di  Psichiatria  Infantile,  Università  di
Ginevra;  con  il  patrocinio  dell'Università  di  Padova  e  dell'AEPEA  –
Associazione Europea di Psicopatologia dell'Infanzia e dell'Adolescenza.

Settembre 2009: convegno “Il filo tessuto. Un percorso di prevenzione del
suicidio tra azioni specifiche e coinvolgimento della comunità” nell'ambito



del  Progetto  Invito  alla  Vita;  organizzato  dall'Azienda  Provinciale  per  i
Servizi Sanitari di Trento, in collaborazione con l'Assessorato alle Politiche
per la Salute della PAT e il Servizio Sociale Provinciale.

Maggio  2007:  percorso  formativo  “Incesto  e  Pedofilia.  Un  approccio
psicoanalitico”; a cura della Dott.ssa Simona Argentieri.

Marzo 2007: seminario “Il lavoro dello psicologo di comunità nel quartiere”
a cura del Proff. Massimo Santinello.

Febbraio 2007: report attività 2005 – 2006 del Centro Regionale “I Girasoli”
di Padova. Prospettive Future”; a cura del personale del centro.

Maggio  2006:  convegno  sull'attaccamento  curato  dal  Dr.  J.  Belsky  –
Università di Psicologia di Padova.

Maggio  2005:  seconda  conferenza  regionale  sull'alcool  “-  alcol  +  vita.  I
giovani e l'alcol”; a cura dell'Arcat Veneto e della Regione Veneto.

Maggio  2005:  Seminario  “Agrement  of  Assessment  Methods  in  Clinical
Pratice” a cura del Dr. Gregory J. Mayer.

Dicembre 2003: Seminario “I bambini e l'HIV” curato dalla Professoressa
Cristina Esposito.

Stage e tirocini
Tirocinio di 20 ore in affiancamento a Responsabili dell'Area Educativa dei
servizi  di  conciliazione  facenti  parte  dell'Associazione  CARE  –
Associazione  di  Promozione  Sociale  Conciliare  Accogliere  Rispondere
Educare, piazza Pertini 3, 38057 Pergine Valsugana fraz. Canezza.

Attività professionale Riunioni  di  programmazione;  colloqui  e  momenti  di  confronto  con  le
famiglie;  supporto  all'equipe  in  situazioni  di  difficoltà;
stesura/rielaborazione del progetto pedagogico-educativo.

Tirocinio di 100 ore presso il Consultorio Familiare e l'Unità Operativa di
Psicologia Clinica di Cles, Val di Non (Trento), dell'Azienda Provinciale per
i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento, sotto la supervisione
della Dr.ssa Sabrina Zontini, Psicologa Psicoterapeuta; Dirigente Psicologo
dell'APSS della Provincia di Trento.

Attività professionale Colloqui di Prima Visita; Assessment psicologico; attività clinica di ascolto
e consulenza per  le  tematiche di  consulenza  legate  alla  gravidanza,  pre–
concezionale e pre– natale; corsi pre- e post- partum.

Tirocinio di 100 ore presso l'Unità Operativa di Psicologia Clinica di Cles,
Val di  Non (Trento), dell'Azienda Provinciale per i  Servizi Sanitari  della
Provincia Autonoma di Trento,sotto la supervisione del Dr. Marco Gradassi,
Psicologo Psicoterapeuta; Dirigente Psicologo dell'APSS della Provincia di
Trento.

Attività professionale Colloqui di Prima Visita; Assessment psicologico.

Tirocinio di 100 ore presso il  Consultorio Familiare di  Cles, Val  di Non
(Trento) e presso l'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia
Autonoma  di  Trento,sotto  la  supervisione  della  Dr.ssa  Silvia  Rovoletto,
Psicologa Psicoterapeuta; Dirigente Psicologo dell'APSS della Provincia di
Trento.

Attività professionale Partecipazione  all'attività  clinica  di  ascolto  e  consulenza  per  le



problematiche adolescenziali; per i problemi psicologici individuali; per le
tematiche  relazionali,  di  coppia  o  familiari;  di  consulenza  legate  alla
gravidanza, pre  – concezionale e pre  – natale. Studio di coppia all'interno
dell'iter  per  adozione  nazionale  ed  internazionale;  colloqui  di  post  –
adozione  nazionale  ed  internazionale;  partecipazione  equipe  interne  e
interprofessionali.

Tirocinio  post  – lauream di  1000 ore  presso  l'Azienda  Provinciale  per  i
Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento, sotto la supervisione
della Dr.ssa Sabina Grigolli, Psicologa Psicoterapeuta; Dirigente Psicologo
dell'APSS della Provincia di Trento.

Attività professionale Studio  di  coppia  all'interno  dell'iter  per  adozione  nazionale  ed
internazionale;  colloqui  di  post  – adozione  nazionale  ed  internazionale;
partecipazione all’attività clinico – diagnostica nell'ambito dell'età evolutiva
e  dell'area  adulta  (Prime  Visite);  somministrazione  test;  compilazione
cartelle  cliniche;  partecipazione  equipe  interne;  partecipazione  ad  equipe
interprofessionali con scuole materne; collaborazione alla programmazione
di seminari formativi; attività di ricerca per uso interno.

Tirocinio pre  –lauream della durata di 350 ore presso “I Girasoli” Centro
Regionale  di  Protezione  e  Cura  dei  Bambini,  dei  Ragazzi  e  delle  loro
famiglie di Padova, sotto la supervisione della Dr.ssa Maria Elisa Antonioli,
Psicologa Psicoterapeuta, Responsabile Clinico de “I Girasoli” di Padova.

Attività professionale Somministrazione test; attività di osservazione clinica; compilazione cartelle
cliniche;  partecipazione  all'equipe  interne  e  con  altri  operatori;
partecipazione  alle  supervisioni  interne;  collaborazione  per  la
programmazione di seminari formativi.

Tirocinio formativo  della durata di  150 ore presso la S.I.I.Pa.C.  (Società
Italiana di Intervento sulle Patologie Compulsive), sede di Bolzano, sotto la
supervisione  della  Dr.ssa  Serena  Valori,  Psicologa  e  del  Dott.  Cesare
Guerreschi, Psicologo Psicoterapeuta, Presidente della S.I.I.Pa.C. .

Attività professionale Partecipazione ai colloqui telefonici di primo contatto; compilazione cartelle
cliniche;  partecipazione  alle  tre  giornate  del  modello  terapeutico  della
struttura;  partecipazione  ai  gruppi  monotematici  e  ai  gruppi  familiari;
somministrazione  test  psicologici  di  personalità  e  di  questionari;
partecipazioni  alle  equipe  interne  per  la  programmazione  dell’intervento
specifico individuale.

Esperienze lavorative Aprile 2020 – Aprile 2021: Assegnista di ricerca per la collaborazione ad
attività di ricerca nell'ambito del progetto europeo “UE H2020 BUILDERS”
CUP E64I19000360005  (ai  sensi  dell’art.  22,  L.  240/2010).  Titolo  della
ricerca:  “Il  caso  del  terremoto  in  Emilia  nel  2012:  indagine  sulla
soddisfazione  degli  sfollati  per  le  soluzioni  abitative  temporanee  in  aree
sicure”.  Responsabile  e  tutor:  prof.ssa  Lucia  Savadori  -  Dipartimento  di
Economia  e  Management  Università  dgli  Studi  di  Trento,  Via  Verdi,  26
38122 Trento – ITALIA.

Ottobre 2019: formatrice interna – area psicologica – per operatrici di Asilo
Nido Conciliativo Melino  – Il Nido di  Paoli Alice e Tanel Valentina, con
sede in via Pontara, n°5 - 38010 Termon di Campodenno (Tn). Argomento:
Prendersi cura di sè, per prendersi cura dei bambini".

Luglio 2019: formatrice interna – area psicologica - a favore di formatori e
agenti di commercio per ABILITA Srl (Sede Legale via Torre Verde, 21 –
38122 Trento - Sede Operativa via Klagenfurt, 8 – 38121 Treno).



Luglio  – agosto 2019: collaborazione come accompagnatrice/educatrice al
centro  estivo  diurno  per  i  bambini  dai  3  ai  6  anni  e  dai  6  ai  14
annidell'asilonido  conciliativo  Melino  – Il  Nido  di  Paoli  Alice  e  Tanel
Valentina, con sede in via Pontara,  n°5 -  38010 Termon di  Campodenno
(Tn).

Maggio 2019: docente per il  corso di  formazione (16 ore) a favore degli
Operatori  di  Centrale 115 del  Corpo Permanente dei  Vigili  del  Fuoco di
Trento,  promosso  da  Servizio  Antincendi  e  Protezione  Civile  – Scuola
Provinciale  Antincendi.  Argomenti:  "Aspetti  psicologici  e  personali  del
lavoro  dell'operatore  di  centrale;  gestione  della  chiamata  e  dello  stress;
sviluppo e gestione del clima lavorativo".

Luglio  – agosto 2018: collaborazione come accompagnatrice/educatrice al
centro  estivo  diurno  per  i  bambini  dai  3  ai  6  anni  e  dai  6  ai  14  anni
(Tematica:  Naturiamo!  Imparare  facendo  ...  per  riscoprire  la  bellezza  di
sporcarsi  le mani!)  dell'asilo  nido conciliativo Melino  – Il  Nido di  Paoli
Alice e Tanel Valentina, con sede in via Pontara, n°5 - 38010 Termon di
Campodenno (Tn).

Marzo  – agosto 2018: docente per il corso di formazione (8 ore) a favore
degli allievi e degli istruttori del SAGF (Soccorso Alpino della Guardia di
Finanza)  -  Località  Passo  Rolle,  10,  38054 Passo  Rolle  TN.  Argomenti:
"Aspetti  psicologici  degli  interventi  di  soccorso  e  dei  soccorritori";  "La
formazione e il formatore. Aspetti relazionali". 

Novembre  2017:  docente  per  il  corso  di  formazione  (6  ore)a  favore  e
promosso  dell'Associazione  Psicologi  per  i  Popoli  – Trentino  e  Servizio
Antincendi e Protezione Civile – Scuola Provinciale Antincendi. Argomenti:
"Gestione operativa dell'intervento di ricerca. Aspetti psicologici: i familiari
e i  soccorritori.  L'esito delle ricerche;  Aspetti  psicologici  e presentazione
casi: profiling".

Da settembre  2017:  referente  educativa per  servizi  socio educativi  prima
infanzia(nidi conciliativi) abilitati  all'erogazione dei Servizi di educazione
cura  e  custodiamediante  i  Buoni  di  Servizio(v.  Programmazione  Fondo
Sociale  Europeo  Buoni  di  Servizio,  attuato  dall'Autorità  di  Gestione  del
Fondo Sociale Europeo con il coordinamento dell’Agenzia provinciale per la
famiglia la natalità e le politiche giovanilidella PAT).

Marzo 2017:  docente  per  il  corso di  formazione  (24 ore)  a  favore  degli
Operatori  di  Centrale 115 del  Corpo Permanente dei  Vigili  del  Fuoco di
Trento,  promosso  da  Servizio  Antincendi  e  Protezione  Civile  – Scuola
Provinciale  Antincendi.  Argomenti:  "Aspetti  psicologici  e  personali  del
lavoro dell'operatore di  centrale;  lo stress e la sua gestione;  i  rapporti  di
lavoro".

Gennaio  2017-  maggio  2017:  referente  del  Progetto  di  Prevenzione  alle
Dipendenze (sostanze illegali e gioco d'azzardo) presso Istituto di Istruzione
Secondaria  di  II  grado  “M.  Gandhi”  di  Merano  (Bz),  promosso
dall'Associazione  Forum  Prevenzione,  Centro  Specialistico  per  la
prevenzione delle dipendenza e promozione della salute della Provincia di
Bolzano.

Novembre 2016: docente per il corso di formazione (8 ore) a favore della
Scuola Provinciale Cani da ricerca e da catastrofe di Trento promosso da
Servizio Antincendi  e Protezione Civile  – Scuola Provinciale Antincendi.



Argomenti: "Vissuti dei familiari e dei soccorritori nella ricerca di persone
disperse "e "Psicologia per/dei soccorritori in emergenza".

Maggio 2016: docente per la giornata di refresh ai militari della Guardia di
Finanza per il progetto “Accompagnare i familiari nelle prime fasi del lutto”
promosso dal Comando Generale della Guardia di Finanza in collaborazione
con Psicologi per i Popoli Federazione.
Aprile 2016: docente al corso base di Psicologia dell'Emergenza promosso
dall'Associazione di  Volontariato Psicologi  per  i  Popoli  –  Trentino e  dal
Servizio Antincendi  e Protezione Civile – Scuola Provinciale Antincendi.
Argomento: "L'assistenza psicologica nelle emergenze quotidiane".

Aprile 2016: relatrice della serata formativa per i VVF volontari del distretto
di  Mezzolombardo  (Tn).  Argomento:  "Creare  relazione  e  comunicazione
con le persone soccorse".

Gennaio  2016  – dicembre  2018:  psicologa  presso  lo  Sportello  d'Ascolto
istituito  presso  la  Scuola  Alpina  della  Guardia  di  Finanza,  Via  Fiamme
Gialle,  8 - 38037 Predazzo (TN)  – Bando di gara, circolare n. 27709 del
29/01/2013 del Comando Generale della GdF.

Giugno  – settembre  2015:  psicologa  dell'emergenza  per  Dolomiti
Emergency,  con sede legale in Pieve di Cadore (Belluno) – Via Cogonie n.
30 e sede amministrativa in Belluno – Viale Europa n. 22.

Aprile  2015:  docente  al  corso  di  aggiornamento“Rischio  stress  lavoro
correlato” per ASPP/RSPP su incarico di ADES Associazione esperti della
sicurezza(Bz).

Febbraio  2015:  relatrice  della  serata  formativa  per  gli  Allievi  VVF  del
distretto di Mezzolombardo (Tn). Argomento: "Il gruppo come forza". 

Dicembre 2014 – Dicembre 2015: collaboratrice e referente per il Tavolo di
Lavoro dei Genitori del progetto "L'Albero delle Relazioni  – III edizione
2015/2016"promosso dalla Comunità di Valle della Valle di Non.

Maggio  – ottobre 2014: organizzatrice e relatrice del Progetto psicologico
per  i  professionisti  “La  neutralità  nel  lavoro  con  gli  altri:  vicinanza  e
distanza  efficaci”  promosso  dal  Tavolo  Gi.Pro.  (Tavolo  dei  Giovani
Professionisti)  della Provincia Autonoma di  Trento  – vincitrice Bando di
gara del Piano Operativo Giovani anno 2014.

Settembre 2014: psicologa presso lo Sportello d'Ascolto istituito presso la
Scuola  Alpina  della  Guardia  di  Finanza,  Via  Fiamme  Gialle,  8  -  38037
Predazzo  (TN)  – Bando  di  gara,  circolare  n.  27709  del  29/01/2013  del
Comando Generale della GdF.

Agosto  2014:  esperto  esterno  (psicologo)  per  il  Servizio  Istruzione  e
Formazione del II grado, Università e Ricerca della PAT nella commissione
per la valutazione dei prerequisiti per l'accesso al corso per l'Esame di Stato
per l'anno scolastico 2014/2015, presso la sede CFP UPT di Trento.

Maggio  2014:  relatrice  del  corso  “La  formazione  psicologica  del
soccorritore di volontariato” per la Croce Bianca di Tuenno  – Val di Non
(Tn)



Marzo 2014: formatrice del  corso “Accompagnare  i  familiari  nelle prime
fasi del lutto” progetto promossa dal Comando Generale della Guardia di
Finanza in collaborazione con Psicologi per i Popoli Federazione. 

Dicembre  2013-  marzo  2014:  docente  del  Progetto  di  Prevenzione  alle
Droghe leggere (18 ore) presso Istituto di Istruzione Secondaria di II grado
“M.  Gandhi”  di  Merano  (Bz),  promosso  dall'Associazione  Forum
Prevenzione,  Centro  Specialistico  per  la  prevenzione  delle  dipendenza  e
promozione della salutedella Provincia di Bolzano.

Settembre – ottobre 2013: coordinamento e gestione segreteria per Elezioni
Provinciali del 27 ottobre 2013 (Provincia di Trento).

Maggio 2013: relatrice della serata formativa “L'autostima e l'immagine di
sé  in  età  evolutiva”  promossa  dall'Associazione  Strada  Facendo  di  Arco
(Tn).

Maggio  2013:  docenza  al  Corso  Base  di  Psicologia  dell'Emergenza
organizzato dall'Associazione Psicologi per i Popoli di Trento. Titolo della
lezione: “Profili psicologici nelle risposte ai bisogni di base: l'alimentazione
e i servizi igienici”.

Aprile 2013: relatrice della serata formativa al corpo volontario Nu.Vol.A.
della Val di Sole. Titolo della serata: “Gli aspetti psicologici e psicosociali
dell'alimentazione in situazione di emergenza” 

Gennaio 2013: libera professionista con PI presso studio privato.

Dicembre  2012:  relatrice  della  conferenza  dal  titolo  “La  solitudine  nella
società  globalizzata:  promuovere  la  comunità  e  la  responsabilità
interpersonale” c/o  Scuola Alpina della Guardia di  Finanza,  Via  Fiamme
Gialle, 8 - 38037 Predazzo (TN).

Dicembre  2012:  relatrice  del  seminario  formativo  annuale  secondo  il
protocollo d'Intesa siglato da Guardia di Finanza e CNOP c/o Guardia di
Finanza Trentino Alto Adige, via Vannetti 15 - 38122 Trento.

Settembre  – novembre  2012:  organizzatrice  e  relatrice  del  Progetto  di
informazione  e  formazione  “Attiva  ...  mente.  Dalla  comunicazione  al
benessere” promosso dalla Comunità della Val di Non in collaborazione con
i comuni di Cles e Tassullo (TN) e la partecipazione dei circoli pensionati –
anziani degli stessi comuni. 

Dicembre 2011: relatrice della conferenza dal titolo “Problematiche familiari
e  riflessi  nel  contesto  lavorativo  militare:  linee  di  maturazione  e
integrazione”  c/oScuola  Alpina  della  Guardia  di  Finanza,  Via  Fiamme
Gialle, 8 - 38037 Predazzo (TN).

Aprile  – maggio  2011:  relatrice  del  gruppo  di  lavoro  “Genitori:  quale
gratuità verso i figli?” all'interno del progetto Genitori, Insegnanti, Educatori
“Educarsi per Educare. Gratuità e responsabilità” promosso dalle scuole, i
Comuni e le Parrocchie della Piana Rotaliana.

Dall'anno  scolastico  2010/2011:  Referente  di  gruppo,  della  campagna  di
sensibilizzazione e prevenzione al tabagismo rivolta ai giovani “Free your
mind” promossa dall'Associazione Forum Prevenzione, Centro Specialistico



per  la  prevenzione  delle  dipendenza  e  promozione  della  salutedella
Provincia di Bolzano.

Da luglio a ottobre 2009: educatrice c/o APPM (Associazione Provinciale
Per i Minori ONLUS) di Trento; rispettivamente in un Gruppo Famiglia per
minori con problemi psico-patologici e/o comportamentali (Campotrentino)
e successivamente in un Gruppo Famiglia (località Melta di Gardolo) per
minori dai 6 ai 18 anni di età.

Dal 1999 al 2009: lavori stagionali

Pubblicazioni Savadori L., Patacca A., Pezzi E., Scurci G., Galvagni A., del Missier F., Di
Bucci D. (2021, December 5-9).  Quality of life in post-disaster temporary
housing [Conference  presentation].  SRA  2021  Annual  Meeting,  Online.
https://www.sra.org/events-webinars/annual-meeting/, https://sra2021.co
nferencespot.org/event-data

Savadori L., Patacca A., Pezzi E., Scurci G., Galvagni A., del Missier F., Di
Bucci D. (2021, Novembre 18). Vulnerabilità e resilienza della popolazione
accolta in  alloggi  temporanei  post-disastro  [first  author  invited speaker].
TEMP- temporaneità post emergenza nei territori fragili italiani - Ciclo di
Seminari  Interuniversitario,  Online.
https://www.politocomunica.polito.it/events/appuntamenti/temp_tempor
aneita_post_emergenza_nei_territori_fragili_italiani

Savadori L., Patacca A., Pezzi E., Scurci G., Galvagni A., del Missier F., Di
Bucci  D.  (2021,  September  22-24).  Vulnerability  and resilience  in  post-
disaster  temporary  housing:  An  integrated  approach [Conference
presentation].  IDRiM2021  -  The  11thInternational  Conference  of  the
International Society for the Integrated Disaster Risk Management, Online.
https://www.sra.org/events-webinars/annual-meeting/,
https://sra2021.conferencespot.org/event-data

Competenze linguistiche Capacità di  lettura  e di  scrittura buone e discreta  capacità di  espressione
orale della lingua inglese.
Capacità  di  lettura  e  di  scrittura  discrete  e  capacità  di  espressione  orale
sufficiente della lingua tedesca.

Competenze informatiche Pratica ed uso del Personal Computer.
Buona conoscenza del pacchetto Office; dei programmi Word, Excel, Power
Point, SPSS, 
Internet, Posta elettronica, social media.

Capacità e competenze 
relazionali

- vivere e lavorare con altre persone;
- spirito di gruppo;
- adattamento agli ambienti pluriculturali;
- capacità di comunicazione.

- in possesso del corso ai sensi del D.lgs n.81/08 e s.m., corso in materia di
SPECIFICO ART.  37  della  durata  complessiva  di  8  ore  con i  contenuti
previsti  dall'accordo  Stato  Regioni  e  Provincie  Autonome  di  Trento  e
Bolzano pubblicato in G.U. il  11 Gennaio 2012 riguardante l'Art.  37 del
D.Lgs. n.81/08.

Capacità e competenze 
organizzative

- attitudine al lavoro in gruppo;
- capacità di lavorare in autonomia;

https://sra2021.conferencespot.org/event-data
https://www.sra.org/events-webinars/annual-meeting/
https://www.politocomunica.polito.it/events/appuntamenti/temp_temporaneita_post_emergenza_nei_territori_fragili_italiani
https://www.politocomunica.polito.it/events/appuntamenti/temp_temporaneita_post_emergenza_nei_territori_fragili_italiani
https://sra2021.conferencespot.org/event-data
https://sra2021.conferencespot.org/event-data
https://www.sra.org/events-webinars/annual-meeting/


- flessibilità;
- capacità di ascolto;
- capacità di gestione del tempo;
- predisposizione al perseguimento degli obiettivi stabiliti;
- capacità di lavorare sotto stress;
- rispetto delle scadenze dei progetti;
- ottima predisposizione a fronteggiare eventuali problemi che si presentano.

Interessi extraprofessionali • Dal 2011 Socia Volontaria dell'Associazione di volontariato Psicologi
per i  Popoli  – Trentino, convenzionata con la Protezione Civile della
Provincia Autonoma di Trento. Interventi di micro e macro emergenza
su territorio provinciale e nazionale (terremoto dell'Emilia – 2012; sisma
Centro Italia - 2016), formazione e debriefing ai vari corpi della PC. Nel
Direttivo  dal  2014  (come  segretaria  con  mansioni  amministrative  e
gestione richieste di intervento e dal 2018 come Vice Presidente  – in
atto)

• Lettura (thriller, romanzi di attualità e storici)
• Attività fisica (corsa; danza; montagna)
• Cinema e film
• Amicizie
• Possesso Patente B e automunita.

Capacità personali Buone capacità relazionali, comunicative e organizzative.
Serietà e professionalità.

Si autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


	Corso Biennale "Sostegno alla genitorialità" con diploma universitario di 2° livello, corrispondente al master di 2° livello. Per imparare ad accompagnare i genitori a costruire benessere con i loro figli. Promosso da Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti - 1993, fondato da Pio Scilligo”, Piazza dell'Ateneo Salesiano 1 - 00139 Roma -IN CORSO-

