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Curriculum 
Vitae 

Europass 

 

  

Informazioni 
personali 

 

Nome(i) / Cognome(i)  Carlo Pasino  
Indirizzo(i) Via Galilei 8, Alessandria 

Telefono(i) 0131266365      3392525080  

E-mail pasino.carlo@gmail.com 

Cittadinanza italiana  

Data di nascita 28 ottobre 1956 

Sesso Maschile  
  

Occupazione 
desiderata / Settore 

professionale 

   

  Psicoanalista, membro ordinario SPI 

  Docente nel campo delle organizzazioni e dei gruppi 

esperto in interventi nelle HR 

esperto in consulenza e sviluppo organizzativo  

esperto di orientamento e counselling professionale  

 

  
  

Esperienza 
professionale 1 

 

  

  

Date Da maggio 1985 - 2003  

Lavoro o posizione 
ricoperti 

psicologo collaboratore dipendente S.S.N. 

Principali attività e 
responsabilità 

Attività ambulatoriale presso i servizi di psichiatria, neuropsichiatria infantile, tossicodipendenza. 
Attivazione di gruppi di Auto-Aiuto per genitori di pazienti psichiatrici, tossicodipendenti, alcolisti, 
handicap gravi. Gruppi di psicoterapia di pazienti psichiatrici, tossicodipendenti, adolescenti. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Usl di Voghera, Usl di Vigevano, USSl di Tortona, Asl di Asti, Asl di Alessandria-Tortona 

Tipo di attività o settore Diagnostica, psicoterapeutica e riabilitativa 
 
 
 

 

Date 1987  

Lavoro o posizione 
ricoperti 

psicologo 

Principali attività e 
responsabilità 

diagnostica e di consultazione 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Ospedale Militare di Alessandria 

Tipo di attività o settore Consultorio Militare 
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Date 2003 - 2017  

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Psicoanalista SPI 

Principali attività e 
responsabilità 

psicoanalisi indiv., di coppia, di gruppo per adolescenti e adulti 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

libero professionista 

Tipo di attività o settore Psicoterapeutico 
 

  

Date 1999 - 2004  

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Supervisione di progetti riabilitativi. Attivazione di un gruppo di Auto-Aiuto per genitori e famigliari di 
portatori di Handicap. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

Centro diurno Anffas di Tortona.  

  

Date 1996 - 2017  

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Formatore 

Principali attività e 
responsabilità 

Formazione di gruppi di lavoro, di esperienze pratiche guidate, di supervisione e formazione su casi clinici, 
supervisore ai gruppi di lavoro dei servizi psichiatrici territoriali, “manutenzione ai gruppi di lavoro” degli 
SPDC, CSM, Centri Diurni, Comunità Terapeutiche, Day Hospital. 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Comune di Alessandria, Università di Torino, Asl-Asti CSM di Nizza Monf., Regione Piemonte con il Nodo 
Group, come formatore privato con gruppi Balint, ASLAL DSM-CSM di Alessandria, Novi Lig. , Ovada, 
Valenza, Acqui Terme e Casale Monf.., Comunità Terapeutiche di vario genere, ecc… 

  

Date 2010 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

 Relatore  a l  XV Congresso Nazionale  de l la  Società  d i  Psicoana l is i   ( 27 -30 maggio  2010 
Taormina)  
 

Principali attività e 
responsabilità 

 Presentazione  d i  due  re laz ion i ,  una  ind iv iduale  e  una  d i  gruppo ,  dai  temi :  “Pensare  per  
immagin i  onir iche:  esplo razione del l ’ inconscio ,  ma d i  ch i?” e  “ Intersezioni  t ra  inconsci :  
“Two  Coherences are  d ia loging wi th  one  another“  

 

  

  

Date 2012 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Relatore al  XVI  Congresso del la  Società  Psicoana l i t ica  I ta l iana,  Roma,  25 al 27 maggio 
2012 

Principali attività e 
responsabilità 

Presentazione d i  un paper  dal  t i to lo:  “La t rappola  narc is ist ica”  ins ieme a  M.  Fornaro 
e M.  Cel ler ino  
 
 

Date 2014 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Relatore al  XVI I  Congresso  del la  Soc ietà  Psicoanal i t ica  I ta l iana,  Mi lano,  22 al 25 maggio 
2014 

Principali attività e 
responsabilità 

Presentazione d i  un paper  dal  t i to lo:  “D iventare  sogget to  at t raverso  i l  gruppo dei  
personagg i  in tern i”   
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

Date 1981  

Titolo della 
qualifica rilasciata 

Laurea in Psicologia ad indir. applicativo 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Università di Padova 

  
  

Date 1993   

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Specializzazione Universitaria in Psicologia del Ciclo di Vita, Adulto e Terza Età  

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

Università di Pavia  

 

 

Date 

 

 

1989  

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

Iscritto all’Albo degli Psicologi del Piemonte: n. 710 
Iscritto nell’elenco degli Psicoterapeuti riconosciuto dall’Ordine. 
 

  

Date 2002   

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

Membro associato della Società di Psicoanalisi Italiana e dell’International Psychoanalytical Association, e 
del Centro Milanese di Psicoanalisi. Dal 2012 membro ordinario. 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 
 

Esperienza 
professionale 2 

Scuola di Training per psicoanalista, Società di Psicoanalisi Italiana, con analisi personale con prof. R. 
Rossi, analisi didattica prof. D. De Martis, supervisori prof. Petrella e dott. Kluzer.  

  

Date 2002 - 2003  

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Docente a contratto 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

Attività di completamento alla didattica al D. Universitario di Alessandria di Infermiere Professionale, sede 
di Alessandria, per esperto in relazione d’aiuto. 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

Università di Novara, sede distaccata di Alessandria. 
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Date 2005 - 2007  

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Docente a contratto  

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

materia di docenza: le Psicoterapie Brevi  

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

Università di Torino, Scuola di Spec. in Psicologia della Salute.  

  

  

Date 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

2007 - 2013  

Docente a contratto 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

materia di docenza: Supervisione agli specializzandi del quarto anno, dal 2011 del terzo anno. 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

Università di Torino, Scuola di Spec. in Psicologia della Salute 
 
 
 
 
 
  2015 – 2016 
  Docente a contratto 
 
 
 
  Supervisione agli specializzandi del terzo e quinto anno 
 
 
 
  Università di Torino, Scuola di Spec. in Psicologia della Salute 
 
 
 
 
  2015 – 2019 
  Docente a contratto 
 
 
  Supervisione agli specializzandi nell’attività dello “spazio di ascolto” riservato al Personale dell’Area Servizi 
Educativi e al personale di ITER della Città di Torino. Rilevazione dei punti critici nel personale e nei gruppi 
di lavoro. Supervisione agli specializzandi nell’attività dello “spazio di ascolto” riservato agli studenti e al 
personale del Politecnico di Torino. 
 
 
  Università di Torino, Scuola di Spec. in Psicologia della Salute 
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Date 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

2007 - 2013  

Professore a contratto 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

materia di docenza: Supervisione agli specializzandi del quarto anno, dal 2011 del terzo anno. 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università di Torino, Scuola di Spec. in Psicologia della Salute,  
 

 

 

Date 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

2014 – 2020 

 

Docente 

 

materia di docenza: psicodinamica dei processi organizzativi nelle istituzioni secondo il modello Tavistock 

 

 

Area G – sede di Milano 

 

 

 

2014 – 2017 e successivamente 2019-2020 

 Docente a contratto 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

 
materia di docenza: Psicodinamica della vita organizzativa. 
 
 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 

 
Università di Torino, Laurea Magistrale in Psicologia del lavoro e del benessere nelle organizzazioni, 
secondo anno.  
 

 

Date 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

 
Principali 

tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
Nome e tipo 

d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione 

e formazione 

 

 
Date 

 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 

2013-2015  

Docente 

 

 

 
Insegnamento  d i  Psicoanal is i  e  Is t i tuz ione  
 
 
 

Is t i tu to  d i  Tra in ing del la  Soc ietà  d i  Psicoana l is i  I t a l iana,  sede d i  Mi lano.  

 

 

 
2016-2017   
 
 
Docente  
 
 
Insegnamento  d i  Gruppo  e  ver t ice  psicoanal i t ico  
 
 
 
Is t i tu to  d i  Tra in ing del la  Soc ietà  d i  Psicoana l is i  I t a l iana,  sede d i  Mi lano.  
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Date 

 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 

 
2018  
 
 
Formatore ECM  
 
 
Conduzione  d i  grupp i  Ba l in t  per  Diret tor i  d i  s t rut tura  complessa sul  t ema “Leadership  
e  manutenz ione del  gruppo d i  lavoro”.  
 
 
 
ASLAL Regione Piemonte  

Date 

 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 
 
 

Date 
 
 
 
 
 
 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

 

2013-2016  

 

 Membro del l ’esecut ivo  del  Centro  Mi lanese d i  Ps icoana l is i  Cesare Musat t i  
 
 
 
 
XVII CONGRESSO SPI   Società Psicoanalitica Italiana 
 
All’origine dell’esperienza psichica: divenire soggetti 
 
Milano, 22 – 25 maggio 2014  Università degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7 
 
 
Partecipante  a l  Comitato  Organ izzatore  de l  XVI I  Congresso  Nazionale  SPI  
 

Date 

 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 

 
2019  
 
Formatore ECM  
 
 
Conduzione  d i  gruppi  Ba l in t  per  Capo Sala  e  per  la  “Manutenzione dei  gruppi  d i  
lavoro in fermier i ”  
 
 
 
ASLAL Regione Piemonte  
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Date 

 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 

 
2019-2020  
 
Docente  
 
 

Materia d’insegnamento: Estensioni della psicoanalisi, analisi di gruppo e analisi istituzionale 
 
 
 

Is t i tu to  d i  Tra in ing del la  Soc ietà  d i  Psicoana l is i  I t a l iana,  sede d i  Mi lano.  
 

Date 

 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione 
e formazione 

 
 

 
2019  
 
Supervisore per  le  d inamiche d i  gruppo  
 
 
Supervis ione  del  gruppo d i  lavoro del  Dipar t imento d i  Onco logia  ASLAL sede d i  Novi  
L igure  
 
 
 
ASLAL Regione Piemonte -  Associazione d i  Volon tar iato  malat i  oncolog ic i  

Altra(e) lingua(e) inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto B1 Lettura B2 Interazione orale B1 Produzione orale A2 A2 

inglese  B2  Utente autonomo  B2  Utente autonomo  B1  Utente autonomo  B1  Utente autonomo  A2  Utente base  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze 
sociali 

Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, a gruppi di lavoro eterogenei e in istituzioni 
pubbliche e private. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi.  

 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™);  

Conoscenza base del funzionamento delle reti informatiche 
  

Ulteriori informazioni PUBBLICAZIONI 

Ansia e disturbi psicosomatici: un'indagine sperimentale, 1981, mese gennaio-aprile, Rivista: Il lavoro 
neuropsichiatrico. 

Rorschach e dipendenze da sostanze: una ricerca su un campione di tossicodipendenti e alcolisti. Autori: 
Milone, Pasino. Rivista: Dal Fare al dire. N. 2,1994, pag. 15-17. 

Doppio Grido: conduzione di un gruppo terapeutico con pazienti psichiatrici all’interno di un servizio di 
salute mentale. Autori: Capolupo, Pasino. Rivista: Psicologi a confronto. Ediz. Antigone, Torino 2008. 

Sogni di inizio analisi: strumenti diagnostici e di premonizione. Simona R. Capolupo, Carlo Pasino. In 
Miglietta D. (a cura di), Le interpretazioni dei sogni: scuole di psicoterapia a confronto, CLEUB, Bologna, 
2008. 

 

file:///D:/d:/ootmp/ECV-201062.odt/%3f%3f%3fit/preview/LinkToGridTable%3f%3f%3f/it
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Il sottoscritto dichiara sotto la propria personale responsabilità che quanto dichiarato nel presente 
atto corrisponde al vero, consapevole delle sanzioni penali previste ai sensi dell'art. 76 – DPR 
445/2000 in caso di “dichiarazione mendace” 

 
Alessandria, 4 novembre 2019          dott. Carlo Pasino 

                                                                           

 


