CURRICULUM
PROFESSIONALE
E FORMATIVO

Carmela Spina

INFORMAZIONI PERSONALI
Luogo di nascita

Data di nascita

Nazionalita

Telefono

E-mail

PROFESSIONE

ESPERIENZE
LAVORATIVE
ATTUALI

ESPERIENZE
LAVORATIVE
PREGRESSE

Novembre 2012 -Maggio 2013

presso

Gennaio 2009 - Gennaio 2012

Siracusa
6 Ottobre 1973
Italiana

339 2689057

spina.carm@gmail.com
carmela.spina@psypec.it

Psicologo Clinico

Psicoterapeuta e Analista Transazionale

Terapeuta Practitioner EMDR (Eye Movement Desensitization
and Reprocessing)

Albo Professionale della Regione Lazio n.9488 - 18 gennaio 2001

Annotazione come Psicoterapeuta 15 settembre 2005
P. IVA 01346360892 - C.F. SPNCML73R4617541

Consulenze e sostegno psicologico individuale e di coppia
Psicoterapia individuale e di coppia

Psicoterapia EMDR-Trattamento e risoluzione di traumi e lutti
Consulenze tecniche di parte

Docenze

In qualita di Libero Professionista

“Percorsi paralleli” un intervento di sistema.

Incontri con i genitori sullo sviluppo del bambino, ansia,
collaborazione tra scuola e famiglie, lo psicologo nella scuola.
Percorso con gli insegnanti sulle strategie comunicative,
gestione cooperativa del conflitto, problem solving.
Conduzione sportello di sostegno psicologico per genitori e
docenti.

Istituto Comprensivo Suore Benedettine di carita, Via Tor de
Schiavi 116 - Roma

“"Centro per le famiglie”
Municipio V del Comune di Roma (L.328/00)


mailto:carmela.spina@psypec.it
mailto:spina.carm@gmail.com

presso
Principali

responsabilita

mansioni

Febbraio 2011 - Aprile 2012

presso
Principali
responsabilita

mansioni

Settembre 2008 - Aprile 2012

presso

Principali
responsabilita
e

mansioni
Maggio 2008 - Dicembre 2011

presso

Principali
responsabilita

mansioni

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma
Psicologa:

Y/
0'0

Y/
0'0

consulenze individuali, di coppia e famigliari

sostegno alla gentorialita e co-genitorialita

lavoro di rete; partecipazione lavoro d’équipe e di
supervisione

gruppi di approfondimento per adolescenti,genitori e
insegnanti

compilazione cartella clinica, schede di rilevamento dati e
monitoraggio

"Antera” Consultorio ONLUS

Associazione Antera ONLUS - Roma

Psicologa e Psicoterapeuta:

®
0.0

0
0.0

R/
0‘0

R/
0‘0

consulenze e sostegno genitoriale

psicoterapia individuale e di coppia
partecipazione lavoro d’équipe e di supervisione
compilazione cartella clinica

"Centro diurno Scarpanto”

Riduzione del danno e miglioramento qualita della vita per
persone a rischio di consumo e consumatori di sostanze
psicotrope (FNLD/D.P.R.309/90)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Psicologa: Co-conduzione di gruppo per genitori e familiari di
persone dipendenti da sostanze psicotrope

"Oltre il muro"- ASL RM A

Unita di strada di riduzione della domanda e dei rischi, riduzione
del danno e miglioramento qualita della vita per persone a
rischio di consumo e consumatori di sostanze psicotrope
(FNLD/D.P.R.309/90)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Coordinatrice:

coordinamento del lavoro d'équipe

organizzazione e realizzazione di unita di strada rivolta ai
gruppi informali di aggregazione giovanile

progettazione e conduzione di gruppi di approfondimento per
adolescenti e genitori

informazione prevenzione delle Malattie sessualmente



trasmissibili

lavoro di rete; partecipazione supervisione

lettura del fenomeno dei nuovi stili di consumo di sostanze
stupefacenti e alcol

% compilazione schede rilevamento dati e monitoraggio

K/ K/
0’0 0’0

*

Giugno 2010 - Giugno 2011 "Peer in action”"- ASL RM A

Prevenzione giovani e peer education

Finanziato da Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze di
Roma

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

presso
Psicologo e formatore:
T « selezione e formazione peer educator
Principali . . ) . . .
% progettazione e conduzione gruppi di approfondimento sui
responsabilita compor.tamentl a r'ISF:hIO glovgnlll per genitori e |n§egnapt|
e % conduzione centro di prevenzione e consulenza psicologica
mansioni per giovani

Aprile 2010 - Dicembre 2010 "Lupus in fabula”- ASL RM A

Prevenzione dei comportamenti aggressivi nelle scuole della ASL
RMB e RMC (Finanziato da Solidea-Istituzioni di genere
femminile e solidarieta della Provincia di Roma)

presso | Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Principali | psicologo:

responsabilita | & progettazione e realizzazione percorsi di prevenzione
€ mansioni primaria su violenza di genere, vandalismo, bullismo,
razzismo, comportamenti a rischio

% progettazione e conduzione percorsi di approfondimento per
genitori e insegnanti percorsi con le classi di educazione
all’affettivita, di promozione delle relazioni positive e di
attivazione di comportamenti pro-sociali

% conduzione spazio di ascolto psicologico all'interno degli
Istituti scolastici IPSSAR”A.Vespucci” e ITIS “G.Giorgi”

Gennaio 2008-Febbraio 2010 “"Centro per i diritti dell'infanzia e dell’adolescenza”
Municipio III del Comune di Roma (L.285/97)

Presso [Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Coordinatrice:

% coordinamento del lavoro d'équipe

organizzazione delle attivita di strada e in sede rivolta ai
responsabilita preadolescenti e adolescenti

lavoro di rete; partecipazione supervisione

lettura del fenomeno dell’aggregazione giovanile nel III

Municipio

% compilazione schede di rilevamento dati e monitoraggio

*,

Principali

O/
0‘0

R/ R/
0.0 0.0

mansioni




Marzo 2006 - Settembre 2008

presso

Principali
responsabilita
mansioni

Marzo 2007 - Agosto 2008

presso

Principali
responsabilita
mansioni

Marzo 2007 - Agosto 2008

presso

Principali
responsabilita

mansioni

Dicembre 2007 - agosto 2008

presso

"Consultorio interdisciplinare”

Rivolto a persone con problematiche di abuso e dipendenza da
sostanze psicotrope. (Finanziato dalla Provincia di Roma-Servizio
2 Dipartimento IX)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Psicologa-Psicoterapeuta:

» colloqui di accoglienza e diagnosi

colloqui di sostegno psicologico

partecipazione al lavoro d’équipe e co-progettazione dei
percorsi individuali

% psicoterapia breve focalizzata

D)

*e

X3

8

R/
0’0

Masterplan prevenzione “Info Style, I'arte d’informarsi”

ASL RM A Prevenzione giovani e peer education

(Finanziato da Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze di
Roma)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Psicologo e formatore:

» prevenzione primaria

selezione e formazione peer educator

progettazione e conduzione gruppi di approfondimento sui

comportamenti a rischio giovanili per genitori e insegnanti

« conduzione centro di prevenzione e consulenza psicologica
per giovani

D)

*e

X3

8

R/
0’0

>

Masterplan prevenzione “Festina lente, velocemente
lentamente: un percorso di cambiamento tra pari” - ASL RM B
Prevenzione giovani e peer education

Finanziato da Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze di
Roma

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Psicologo e formatore:

% prevenzione primaria

% selezione e formazione peer educator

% progettazione e conduzione gruppi di approfondimento sui
comportamenti a rischio giovanili per genitori e insegnanti

% conduzione centro di prevenzione e consulenza psicologica
per giovani

Progetto di prevenzione e peer education “"Messaggi in
movimento” rivolto a giovani - ASL RM F (FNLD/D.P.R.309/90)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma



Psicologo e formatore:

% selezione e formazione peer educator sui comportamenti a

Principali rischio

% prevenzione malattie sessualmente trasmissibili

% lavoro di rete interistituzionale

% progettazione e conduzione gruppi di approfondimento sui
comportamenti a rischio giovanili per genitori e insegnanti

% realizzazione di un cortometraggio

responsabilita

mansioni

Settembre 2005 - Maggio 2008 | "Connessioni in movimento” Unita di strada polivalente

ASL RM B Progetto di informazione e prevenzione sugli effetti e
rischi legati all'uso e abuso di sostanze stupefacenti e alcool
rivolto agli adolescenti (FNLD/D.P.R.309/90)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

presso
Coordinatrice:
% coordinamento del lavoro d'équipe e del gruppo di lavoro
o interistituzionale (ASL e Terzo settore)
Principali .

% integrazione con le attivita di Riduzione del danno
% organizzazione e realizzazione di unita di strada con i gruppi
e informali di aggregazione giovanile e nei locali di

mansioni divertimento notturni

% co-progettazione di gruppi di approfondimento per
adolescenti e genitori

% informazione e prevenzione delle Malattie sessualmente
trasmissibili

< lavoro di rete; partecipazione supervisione

% lettura del fenomeno dei nuovi stili giovanili di consumo di
sostanze stupefacenti e alcol

% compilazione schede di rilevamento dati e monitoraggio

responsabilita

Settembre 2005 - Maggio 2008 | "Oltre il muro” - Unita di strada polivalente ASL RMA
Progetto di informazione e prevenzione sugli effetti e rischi
legati all'uso e abuso di sostanze stupefacenti e alcool rivolto
agli adolescenti (FNLD/D.P.R.309/90)

presso | Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Psicologa:

% consulenze psicologiche con adolescenti e genitori

lavoro di rete; partecipazione supervisione

gruppi di approfondimento per adolescenti,genitori e

e insegnanti

% Progettazione e conduzione di focus group con adolescenti su

L)

Principali

X3

8

R/
0.0

responsabilita

mansioni
tematiche relative al consumo di sostanze stupefacenti e
alcol
% Informazione e prevenzione delle Malattie sessualmente
trasmissibili

% lavoro di unita di strada con i gruppi informali di
aggregazione giovanile e nei locali di divertimento notturni




Dicembre 2003-Novembre 2005

presso

Principali

responsabilita

mansioni

Settembre 2001-Gennaio 2005

presso

Principali
responsabilita

mansioni

Maggio 1999-Novembre 2001

presso

+ lettura del fenomeno dei nuovi stili giovanili di consumo di
sostanze stupefacenti e alcol
« compilazione schede di rilevamento dati e monitoraggio

"Famiglie al centro”

Centro di mediazione familiare-culturale e sostegno alla
genitorialita per famiglie e adolescenti del municipio II del
Comune di Roma (Piano sociale di zona L.328/2000)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Psicologa-coordinatrice:

% coordinamento del gruppo di lavoro interistituzionale con
Ass. sociali del Municipio II e Mediatori familiari della ASL
RMA

coordinamento del lavoro d'équipe

lavoro di rete; partecipazione supervisione

conduzione dei percorsi individuali e di coppia
consulenze psicologiche

sostegno alla genitorialita e co-genitorialita

schede di rilevamento dati e monitoraggio

stesura report finale

53

8

X3

¢

X3

8

3

*

3

*

X3

8

X3

8

"Oltre il muro”

Progetto di informazione e prevenzione sugli effetti e rischi
legati all'uso e abuso di sostanze stupefacenti e alcool rivolto
agli adolescenti (FNLD/D.P.R.309/90)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Coordinatrice e operatrice di strada:

coordinamento del lavoro d'équipe

lavoro di rete; partecipazione supervisione

consulenze psicologiche con adolescenti e genitori

gruppi di approfondimento per adolescenti e genitori

lavoro di unita di strada con i gruppi informali di

aggregazione giovanile e nei locali di divertimento notturni

% informazione e prevenzione delle Malattia sessualmente
trasmissibili

% collaborazione con lo spazio giovani del Consultorio di Via
SAN Martino della Battaglia RMA

% lettura del fenomeno dei nuovi stili giovanili di consumo di
sostanze stupefacenti e alcol

J K/
0’0 0‘0

X3

8

3

*

3

*

"Nord-Est" Comunita residenziale a breve termine per persone
tossicodipendenti.(Finanziato da Agenzia Comunale per le
Tossicodipendenze di Roma)

Cooperativa Sociale PARSEC - Roma

Operatrice di comunita:



Principali
responsabilita

mansioni

DOCENZE

Marzo 2010

Aprile-Maggio 2009

Aprile 2009

Febbraio-Marzo 2009

Gennaio 2009

Aprile 2008

Gennaio-Luglio 2008

Marzo 07-Luglio 2008

Marzo 2008

Gennaio-Febbraio 2008

Febbraio-Aprile 2007

FORMAZIONE

« definizione, sostegno e verifica del percorso psico-riabilitativo
individuali

% colloqui motivazionali e di orientamento per ingresso in
comunita

< lavoro di rete; partecipazione al lavoro d'équipe e
supervisione

"Prevenzione dei comportamenti aggressivi e promozione della
qualita della vita".

Percorso con alunni di IV elementare e incontri con il corpo
docente e i genitori della Scuola Elementare Statale "Romolo
Balzani” - Roma

“Incontri di prevenzione all’'uso e abuso di sostanze psicotrope e
alcol” per le classi terze della Scuola Media Statale “Giuseppe
Mazzini”- Roma

"Percorso di riflessione sui consumi giovanili di sostanze
psicotrope e alcol" per genitori - Liceo Classico “Aristofane”
Roma

"Mediazione dei conflitti e promozione della qualita della vita".
Percorso con alunni di V elementare e incontri con il corpo
docente e i genitori della Scuola Elementare Statale "“Romolo
Balzani” - Roma

“"Cura della relazione negli interventi di prevenzione all’uso e
abuso di sostanze psicotrope e alcol”

Singola docenza rivolta ad educatori, psicologi, sociologi della
Cooperativa sociale Folias - Monterotondo

"Stili di consumo giovanili e ruolo degli insegnanti”

Seminario rivolto a docenti delle Scuole Medie statali del
Municipio II di Roma

“"Peer education per la prevenzione al consumo di sostanze
psicotrope e alcol” . Percorso rivolto a ragazzi/e dai 14 ai 24
anni delle Associazioni giovanili della ASL RMF- 4° distretto e del
“Liceo Scientifico Piazzi “* di Morlupo

"Stili di consumo giovanili e interventi in situazioni di abuso”.
Singole docenze rivolte a personale socio-sanitario nell’ambito
del progetto <Formazione del personale di pronto soccorso e
conoscenza dei determinanti dei danni acuti associati all’'uso
delle cosiddette nuove droghe> Roma e Provincia

“"Aspettative e risorse nella relazione con gli adolescenti”.
Singola docenza rivolta ad educatori, psicologi, assistenti sociali
di centri aggregativi giovanili della Cooperativa sociale “Le mille
e una notte”- Roma

“Incontri di prevenzione all’'uso e abuso di sostanze psicotrope e
alcol” con le classi terze della Scuola Media Statale “Vincenzo
Bellini”- Roma

“Incontri di prevenzione all’'uso e abuso di sostanze psicotrope e
alcol” con le classi seconde dell’Istituto Superiore “Via Salvini”
Roma



25 Settembre 2020

presso

20-28 Aprile 2020

organizzato
2-4 Dicembre 2016

presso
4-6 Novembre 2016

presso

Dicembre 2010-Marzo 2011

presso

25 Giugno 2005

presso

25 Giugno 2005

presso

Gennaio 2001-Dicembre 2004

Settembre 2000-Giugno2001

organizzato

6 Luglio 2000

presso

Certificazione Practitioner EMDR (Eye Movement Desensitization
and Reprocessing)

Associazione EMDR EUROPE
CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia

Corso FAD Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS
CoV-2: prevenzione e contrasto

Istituto Superiore di Sanita - Roma

Certificazione Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization
and Reprocessing) Livello II

CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia sede
formativa di Roma Hotel Quirinale

Certificazione Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization
and Reprocessing) Livello I

CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia sede
formativa di Roma Hotel Quirinale

Corso Regione Lazio "Competenze per Formare”
A.L.E.SS Don Milani di Roma

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia

Scuola Superiore di Specializzazione in

Psicologia Clinica - IFREP (Istituto di Formazione e Ricerca per
Educatori e Psicoterapeuti) Roma

Riconoscimento MURST 20.3.1998

Certificato di Analista Transazionale
Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Interpersonali-
Roma

Riconoscimento dell'Associazione Europea di Analisti
Transazionale (EATA)

Quadriennio di Specializzazione, secondo un modello
multimodale integrato ad orientamento umanistico
personalistico con focalizzazione sulla Psicoterapia Analitico
Transazionale

Corso su Approccio Sistemico Relazionale

Prefettura di Roma e SSPC dell'Ateneo Pontificio Salesiano-
Roma

Esame di Stato per I'abilitazione alla Professione di Psicologo

Universita degli Studi "La Sapienza" di Roma



Marzo 1999-Marzo 2000

presso

26 Febbraio 1999

presso
titolo della
tesi
cattedra e
relatore
qualifica e
votazione
Ottobre 1997-Giugno1998
presso

Qualifica

Luglio 1992

presso

votazione
ESPERIENZE

PER LA SCUOLA DI
SPECIALIZZAZIONE

2003-2005

2004

2003

2002

2001

AGGIORNAMENTI EMDR

Tirocinio post-lauream

“Massimina” Comunita Terapeutica diurna per tossicodipendenti
Coop. Soc. "Il Cammino”- Roma

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita degli Studi "La Sapienza" di Roma

"Le Unita di Strada per tossicodipendenti: una delle possibili
strategie di Riduzione del Danno”

Psicologia di Comunita; Professoressa Miretta Prezza

Dottore in Psicologia; 110/110

Corso di formazione professionale

A.N.A.P.I.A. Lazio - Autorizzato e finanziato da Regione
Lazio/Assessorato scuola, formazione e politiche per il lavoro
Attestato Professionale di Operatore di Strada

Maturita Scientifica

Liceo Scientifico di Canicattini Bagni (SR)
60/60

Conduzione di consulenze contrattuali brevi con adulti come
psicoterapeuta in formazione

Presso il Centro Clinico dell’ IFREP con supervisione sistematica
indiretta

Tirocinio presso il centro diurno "Diade" per donne
tossicodipendenti in gravidanza e con figli
Cooperativa Sociale Parsec - Roma

Tirocinio presso la comunita per tossicodipendenti "Nord- Est" -
Cooperativa Sociale Parsec - Roma

Tirocinio presso la Comunita terapeutica del Dipartimento di
Salute Mentale - ASL Roma E

Tirocinio presso il Centro di Salute Mentale - ASL Roma E



27 Marzo 2021

presso
21 Febbraio 2021

presso
20 Febbraio 2021

presso
5 Dicembre 2020

presso
21 Novembre 2020

presso

15 Novembre 2020

presso
14 Novembre 2020

presso
19-20 Settembre 2020

presso

4 Luglio 2020

presso
30 Maggio 2020

presso

16 Maggio 2020

presso
2 Maggio 2020

Il trattamento della depressione con EMDR: le basi cliniche
Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

La vergogna: da cenerentola delle emozioni a
filo conduttore del lavoro EMDR sul trauma

Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

Bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie: dai
progetti nelle scuole all'intervento con EMDR

Associazione EMDR Italia - Milano Live streaming

Transfert e controtransfert nella terapia EMDR concentrarsi sulla

relazione per un migliore risultato in EMDR
Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming
EMDR e protocollo sulle dipendenze

Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il
protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia

Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

Il lavoro sulla genitorialita. Protocollo di intervento EMDR
Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

La terapia EMDR per trattare il lutto e la perdita

CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia
sede formativa di Roma Hotel Quirinale

Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita:
strumenti di valutazione, intervento e applicazioni cliniche

Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming
Lockdown e disturbi alimentari EMDR al tempo del Covid-19

Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

Workshop EMDR ai tempi del Covid-19: la resilienza e dalla
gravidanza alla genitorialita

Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

Workshop Covid-19: esiti di una pandemia su bambini,

10



presso
25 Aprile 2020

presso
4 Aprile 2020

presso

APPROFONDIMENTI DI
ANALISI TRANSAZIONALE

8-10 dicembre 2006

16-17 giugno 2004 e
3-5 maggio 2002

5-7 settembre 2003

25-27 gennaio 2001

23-25 febbraio 2001

CONVEGNI E WORKSHOP

4-5 Novembre 2017

presso

23 Settembre 2017

presso
27-28 Maggio 2017

presso
dicembre 2008

adolescenti e coppie
Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

Workshop Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del
coronavirus

Associazione EMDR Italia — Milano Live streaming

Workshop EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del
Covid-19

Associazione EMDR Italia - Milano Live streaming

7° Convegno nazionale SIAT “L‘attualita dell’inconscio”
Societa italiana di Analisi Transazionale - Roma

Workshop su “"Terapia Ricostruttiva Interpersonale come
intervento nei casi difficili” tenuto da prof. Lorna Smith
Benjamin, Universita Pontificia Salesiana, Roma

Workshop su "Narrazione” tenuto dal Prof. Oscar Goncalves,
Universita Pontificia Salesiana Roma

Giornate di Psicologia Clinica su “Alcuni disturbi di base” tenute
da prof. G. Liotti, M.Ammaniti, P. Scilligo e S. Puglisi
Universita Pontificia Salesiana Roma

Giornate di studio sul tema “"Handicap e famiglia” tenuto dalla

Prof.ssa Margherita Merucci dell’Universita “Lumiéere” di Lione
Universita Pontificia Salesiana Roma

Workshop EMDR Bambini e Adolescenti

CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia sede
formativa di Roma Hotel Quirinale

Convegno "Pratiche di Mindfulness in Psicoterapia”
Universita Pontificia Salesiana di Roma

Workshop “Clinica del trauma e molteplicita del s&”
Associazione Lekton di Roma

Seminario "Ricerca e sviluppo per la gestione del disagio

adolescenziale e della dispersione formativa dei giovani in
obbligo formativo”

11



organizzato

novembre 2008

organizzato

gennaio 2007

organizzato

13-15 Novembre 2006

organizzato

ottobre 2006

organizzato

giugno 2006
organizzato

giugno 2006

organizzato

dicembre 2003

organizzato

marzo 2003

Dipartimento di Psicologia dei Processi di sviluppo e
socializzazione; Provincia di Roma e Ass. Dentro lo specchio -
Roma

Convegno "La 285 per 365 giorni all’anno”

Coordinamento enti 285 per le politiche dell’infanzia e
dell’adolescenza - Roma

Seminario "I/ rischio incompreso”. Comprendere il trauma nel
lavoro con le famiglie.

Associazione Centro ricerche sulla famiglia — Roma

Corso di formazione "Droghe nuove e nuovissime. Dal mondo
dei rave alle smart drugs”

Federazione italiana degli operatori dei dipartimenti e dei servizi
per le dipendenze- Faenza (RA)

Workshop “I/ loisir si fa impresa”- Roma

Coordinamento nazionale nuove droghe

Convegno nazionale "Cocaina:la FICT tra prassi e ricerca”- Roma

Federazione italiana comunita terapeutiche

Seminario di aggiornamento “Legislazione in tema di droghe e
l'influenza della regolazione normativa sulla cultura dei servizi e
sulle scelte metodologiche”

Progetto per la formazione del personale di pronto soccorso e
conoscenza dei determinanti dei danni acuti associati all’'uso
delle cosiddette nuove droghe

Convegno su "Vecchie droghe, nuovi consumi. I bisogni dei

consumatori di cocaina e crack in Italia e in Europa"

Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze - Roma

Workshop "Peer education: un metodo per I'empowerment dei
giovani”

Servizi Sociali del Comune di Terni

Seconda Conferenza Internazionale "Club Health”. Tutela della
Salute e uso di sostanze nel mondo della notte

Club Health - Rimini

Convegno Internazionale "I pionieri della terapia familiare"
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organizzato

marzo 2002

organizzato

dicembre 2000

organizzato

dicembre 1999

organizzato

ottobre 1998 - giugno 1999

organizzato

giugno 1998

organizzato

maggio 1998

organizzato

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Scuola romana di psicoterapia familiare

Convegno europeo "Dalla Riduzione del Danno ai Servizi
Multidisciplinari Integrati”

Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze Roma e da
Toxicomanie Europe-Echange-Etudes

Corso di formazione per volontarie nei centri di accoglienza per
donne che subiscono violenze familiari
Associazione "Differenza Donna" — Roma

Convegno Cittadino “Sulla Strada: Esperienze a confronto"

Assessorato alle politiche sociali - IX Circoscrizione e dalla
Cooperativa “"Meta” - Roma

Workshop su "La Psicologia di comunita negli anni 90: eredita e
prospettive"

Facolta di Psicologia e Societa Italiana di Psicologia di Comunita
(SIPCO) - Roma

Disponibilita allo scambio e confronto con colleghi e altre figure
professionali.

Elevate capacita di porsi in relazione rispettando l'altro e la
propria storia.

Ottima assertivita nelle situazioni conflittuali ed imprevedibili o
semplicemente nuove.

Motivazione professionale a partecipare e contribuire a processi
innovativi.

Progettazione e scelta delle metodologie di intervento,
competenze di tipo gestionale e promozionale.

Riconoscimento e valorizzazione delle competenze personali e
professionali dei membri di un gruppo di lavoro. Monitoraggio in
itinere ed eventuali modifiche,adeguamento degli strumenti alle
necessita del target di riferimento.

Elaborazione di strumenti di verifica, continuo bilancio tra le
risorse economiche e umane per il raggiungimento degli
obiettivi.
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COMPETENZE
DIAGNOSTICHE

COMPETENZE LINGUISTICHE
Prima lingua
Altre lingue

Certificazioni:
agosto 2002

maggio
1998

COMPETENZE
INFORMATICHE

Questionari di personalita: Millon Clinical Multiaxial Inventory,
ANINT A36, MMPI-2.

Scala ACE (Adverse Childhood Experiences) Esperienze avvere
dell'infanzia

Test di intelligenza: WAIS.
Questionario delle ingiunzioni e contro ingiunzioni: Espero.

Questionario per problematiche di dipendenze da sostanze
psicotrope e alcol: ASI (Addiction Severity Index).

Test proiettivi: dell’Albero, della Figura Umana, della Famiglia

Italiano

Spagnolo. Buone capacita di scrittura, lettura e espressione
orale
Inglese. Buone capacita di scrittura, lettura e espressione orale

Certificazione di inglese presso la
Academy School di Bournemouth - Inghilterra

Diploma di lingua spagnola presso I'Universita di Lettere di
Salamanca - Spagna

Buone conoscenze pacchetto Microsoft
Buone conoscenze sistemi open source

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi
dell'art.13 D.lgs 196/2003 e all’art.13 GDPR 679/2016

Roma, 10 Aprile 2021

Dottoressa Carmela Spina
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