
INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 

Nome  EFRATI  SILVIA 

Indirizzo  PIAZZALE ISTRIA 4 20125 MILANO 

Telefono  329 5667704 

Fax   

E-mail  studiosilviaefrati@fastwebnet.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  12/02/1959 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

  1 dicembre 1990 – 30 ottobre 2003   

  Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento  

Ospedale Vittore Buzzi 

Via Castelvetro 32    20154 Milano 

 

  Unità Operativa di Ostetricia e Ginecologia  

  Dirigente medico primo livello  

   

Attività clinica e chirurgica in ambito ostetrico-ginecologico, 
sala parto, pronto soccorso ostetrico e ginecologico, attività 

chirurgica ginecologica. 

 

1 gennaio 2004 -30 agosto 2016 

Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento 

Ospedale Vittore Buzzi 

Via Castelvetro 32    20154 Milano 

Unità Operativa di Ostetricia e Ginecologia 

Attività clinica ambulatoriale in ambito ostetrico: 

- ambulatorio di ostetricia: assistenza e monitoraggio 

della gravidanza, mediante controllo clinico della 

paziente, esecuzione di office ecografia, prescrizione 

degli esami necessari, screening della patologia 

ostetrica   

- ambulatoria gravidanza a termine: monitoraggio della 

gravidanza durante le ultime settimane gestazionali, per 

la individuazione dei casi a rischio e timing del parto 

 

 

 

 

 

01 settembre 2016 – ad oggi 

Azienda ospedaliera Fatebenefratelli-Sacco 

 

mailto:studiosilviaefrati@fastwebnet.it


Ospedale Vittore Buzzi 

Via Castelvetro 32   20154 Milano 

Unità operativa di Ostetricia e Ginecologia 

Contratto libero professionale per attività ambulatoriale: 

- ambulatorio di ostetricia 

- ambulatorio gravidanza a termine 

- ambulatorio ginecologico 

- ambulatorio di uroginecologia 

 

Attualmente conduco l’ambulatorio di uroginecologia 
dell’Ospedale Buzzi, praticando esami urodinamici e visite 

specialistiche. 

 

 

 
    

                                         15 novembre 1985 

                                         Università degli Studi di Milano 

                                         Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 e lode 

 

                                         12 luglio 1989 

                                         Università degli Studi di Milano 

                                         Diploma di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia con 

                                         70/70              

 

                                     27 settembre 2014 

                                     Scuola di Medicina Tradizionale Cinese So Wen 

                                     Via Marostica Milano 

                                     Attestato di Qualificazione in agopuntura 

                                     Corso Quadriennale di Perfezionamento in Agopuntura e    

                                     Medicina Tradizionale Cinese                                     

                                     500 ore teorico-pratiche con esami annuali e discussione di 

                                     Tesi conclusiva                   

                                      

                                     2013 

                                     Dopo aver seguito un percorso di formazione con la dr.ssa  

                                     Reuma Bat Cohen, ho con seguito abilitazione 

                                     all’insegnamento del suo metodo per la cura dei disturbi    

                                     ginecologici. 

 

                                      

 

                                     11 febbraio 2007 

                                     Centro di Omeopatia 

                                     Viale Ca’ Granda 2   20162 Milano 

                                     Diploma in Omeopatia Classica 

                                     Corso triennale 600 ore con esami in itinere e discussione 

                                     di tesi conclusiva  

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 



                                     Iscrizione n° 56 Registro Omeopatia dell’Ordine dei Medici   

                                     e Chirurghi di Milano 

 

                                      

 


