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FORMAZIONE ACCADEMICA E TITOLI DI STUDIO

Anno accademico 2018 -2019
Certificato di ESPERTO IN NUTRIZIONE SPORTIVA Scuola di Nutrizione ed
Integrazione nello Sport —SANIS Sede di Napoli

25 Ottobre 2012

Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana relazionando la Tesi
“Development of a web-based tailored education program on physical activity and
dietary behaviors” e riportando la votazione 110/110 e LODE, con MENZIONE
Universita degli Studi di Napoli Federico II

2011 - alla data attuale
Corsi di formazione professionale inerenti la NUTRIZIONE

19 Ottobre 2010 - 20 Ottobre 2010
Laurea di I Livello in Dietistica e I'Abilitazione alla Professione di Dietista
relazionando la Tesi “Ruolo del Dietista nella terapia dei DCA secondo un

approccio ambulatoriale di tipo individuale verso un approccio di gruppo” e
riportando la votazione 110/110 e LODE, con MENZIONE
Universita degli Studi di Napoli Federico II


http://www.pinaboccia.it/

ATTIVITA DI RICERCA

1 Novembre 2015 - 31 Ottobre 2018
Dottorato di  Ricerca in Governance, Management and Economics
relazionando la Tesi “The economic evaluation of nutrition intervention for

patients with diabetes”
Universita degli Studi di Napoli “Parthenope” — Dipartimento di Studi Economici e
Aziendali

7 Gennaio 2013 — 14 Ottobre 2014

Collaboratrice del Progetto di Ricerca Internazionale dal titolo “Effetto del consumo
di fruttosio sull'accumulo epatico di grasso e sul metabolismo lipidico postprandiale in una
popolazione di soggetti in sovrappeso”; presso l'area funzionale di Diabetologia del
Dipartimento Assistenziale di Clinica Medica — AOU “Federico 11" Napoli; sotto
la supervisione del Prof.ssa: Angela A. Rivellese

7 Gennaio 2013 - 6 Luglio 2013
Stage Formativo in qualita di Specialista della Nutrizione Umana presso
l'area funzionale di Diabetologia del Dipartimento Assistenziale di Clinica

Medica — AOU “Federico II” Napoli; sotto la supervisione del Prof. Gabriele
Riccardi.

1 Novembre 2012 - 30 Ottobre 2013

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa a progetto presso il Team
di Nutrizione dell’Area Ricerca e Sviluppo, Qualita dell'azienda Barilla G. & R.
Fratelli — Societa per Azioni Via Mantova, 166, 43122 Parma (Italia)

2 Maggio 2012 - 31 Ottobre 2012

Stage Formativo in qualita di Dietista e Laureanda in

Nutrizione Umana presso il Team di Nutrizione dell’Area Ricerca e Sviluppo,
Qualita dell'azienda Barilla G. & R. Fratelli — Societa per Azioni Via Mantova, 166,
43122 Parma (Italia)




ESPERIENZA PROFESSIONALE

Maggio 2015
Consulenza ed assistenza in materia di “Etichettatura di prodotti alimentari”
presso Chef Luigi s.r.l. Via La Rocca 15, 80035 Nola (NA), Italia

20 Aprile 2015 - 20 Maggio 2015

Incarico di lavoro autonomo (prestazione occasionale) per 1'’“Elaborazione
dei contenuti nutrizionali per lo sviluppo di un programma di educazione
nutrizionale per persone con diabete di tipo 2 e obesita da effettuare tramite
web” presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia - AOU "Federico
II" — Napoli Via Pansini, 5 IT-80131 Napoli (Italia); sotto la supervisione del
Prof. Gabriele Riccardi.

17 Ottobre 2013 - 17 Ottobre 2014

Tirocinio di apprendimento e perfezionamento professionale in qualita di
Dietista e Specialista della Nutrizione presso l'area funzionale di Diabetologia
del Dipartimento Assistenziale di Clinica Medica — AOU “Federico II” Napoli;
sotto la supervisione del Prof. Gabriele Riccardi.

Luglio 2013
Attivita di promozione della sana alimentazione e informazione
nutrizionale organizzate dalla Farmacia “Delle Rose” Via Pianillo, 289, 80047

San Giuseppe Vesuviano (NA), Italia

1 Febbraio 2013 — 1 Marzo 2013
Consulenza ed assistenza peril calcolo del valore nutrizionale di 225 ricette
presso “Academia Barilla”, Via Mantova, 166 IT-43122 Parma (Italia).

7 Settembre 2012 — alla data attuale
Libera professione in qualita di Dietista-Nutrizionista, presso lo Studio in Via
Pianillo, 78, 80047 San Giuseppe Vesuviano (Italia)




Relazioni

ULTERIORI INFORMAZIONI

La valutazione economica in campo nutrizionale: risultati finali sul potenziale

tenute per

risparmio nell'ambito della cura del diabete

invito ufficiale

a congressi e
corsi

Pubblicazioni

Poster a

ANDID, FIRENZE 17-18 Maggio 2019

Appropriatezza e valutazione economica degli interventi nutrizionali, 30°
Congresso Nazionale ANDID, TORINO, 25-26 Maggio 2018

“Un_approccio economico per la tutela della salute”, 29° Congresso Nazionale
ANDID, BOLOGNA, 12-13 Maggio 2017

“L’intervento del dietista in ambito diabetologico e non solo:
una risorsa e un risparmio per la comunita “, Panorama Diabetre 2017 —
SIMPOSIO DIETISTI RICCIONE, 11 Marzo 2017

“Economic analysis of dietary treatment by dietitian”, Tavola Rotonda “Health
Technology Assessment e Market Access. Tendenze Economiche Aziendali e
Manageriali” presso 'Universita degli Studi di Napoli "Parthenope" (NAPOLI),
29 Novembre 2016

“L'intervento dietetico qualificato: uno strumento privilegiato e vantaggioso per
la tutela della salute?”, 28° Congresso Nazionale ANDID, NAPOLI, 13-14
Maggio 2016

L. Costagliola,__P. Boccia,:Valutazione dello stato nutrizionale. Manuale di
NUTRIZIONE APPLICATA (IV Edizione): Gruppo Editoriale Idelson-Gnocchi;
61-71; 2016

A.Taurone, A.M. Rivieccio,_P. Boccia,: ['approccio dietetico nelle patologie del
pancreas esocrino. Manuale di NUTRIZIONE APPLICATA (IV Edizione):
Gruppo Editoriale Idelson-Gnocchi; 265-270; 2016

P. Boccia, M. Vitale,R. Schiano di Cola "La diffusione delle conoscenze inerenti

Congressi
ufficiali di
societa
Scientifiche

pubblicate
sugli Atti

una sana e corretta alimentazione puo essere uno strumento di cambiamento
dello stile di vita?", XXI Congresso Nazionale ADI, MILANQO,19-22 Novembre
2014

P. Boccia, M. Vitale, R. Schiano di Cola, R. Giacco, E. Parente "Valutazione delle
abitudini alimentari in un campione non selezionato di individui della Regione
Basilicata: esiste una differenza di genere?", XXI Congresso Nazionale AD],
MILANGO, 19-22 Novembre 2014

P. Boccia, R. Schiano di Cola, M. Vitale "Abitudini alimentari e adesione alle
raccomandazioni nutrizionali di un campione rappresentativo della popolazione
della Basilicata", 26° Congresso Nazionale ANDID, Padova, 15-17 Maggio 2014

P. Boccia, R. Schiano di Cola, M. Vitale "Conoscere le indicazioni per una sana
alimentazione influenza le scelte alimentari?", 26° Congresso Nazionale ANDID,
Padova, 15-17 Maggio 2014




